. Finanzierung

Die Kosten einer autismusspezifischen
Forderung werden nach Diagnosestellung
durch einen Kinder- und Jugendpsychiater
vom Sozialamt Ubernommen. Bei der
Antragsstellung sind wir auf Wunsch behilf-
lich.

. Workshops

Um Erzieherinnen, Lehrern und Eltern oder
anderen Bezugspersonen die Besonderheit,
aber auch die Einzigartigkeit von autisti-
schen Kindern und Jugendlichen sowie den
Umgang mit ihnen nahe zu bringen, bietet
meine Praxis Workshops zu diesem Thema

an.

S-Bahnhof
Wattenscheid-Hontro D"

Anfahrt
zur Praxis

... mit dem Auto

* ab S-Bahnhof Wattenscheid-Hontrop Richtung
Eppendorf der Hontroper StraBe folgen e rechts in die
EinbahnstraBe “Op de Veih” e erste links in die StraBe
Mattenburg e erste StraBe rechts Spelbergs Busch, die
direkt zum Ulmenweg fiihrt. Parkplatze befinden sich
vor dem Haus.

... oder mit dem OPNV

Mit dem Bus 389, Haltestelle Mattenburg oder
Horneburg, von da aus ein FuBweg von 2 bis 3 Minuten.

S
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. Was ist Autismus?

Autismus ist eine schwere Beziehungs-
und Kommunikationsstorung. Die Bezeich-
nung Autismus kommt von dem griechi-
schen Wort ,,autos” = selbst. Der Autismus
zeichnet sich durch einen vollkommenen
Ruckzug in die eigene Gedanken-, Gefuhls-
und ldeenwelt aus.

Autisten sondern sich von der AuBenwelt
ab und meiden eigenstandig den Kontakt
zu anderen Menschen.

Was ist eine Autismus-
Spektrum-Storung?

Autismus wird als Autismus-Spektrum-
Storung diagnostiziert:

Frihkindlicher Autismus, Atypischer Autis-
mus und das Asperger-Syndrom werden
als eine Storung mit unterschiedlichen
Schweregraden zusammengefasst:

der Autismus-Spektrum-Storung (ASS).

. Welche Diagnosemoglichkeiten

gibt es?

Autistische Kinder fallen durch ihre
Besonderheit schon im Sauglings- und
Kleinkindalter auf, z.B. durch eine andere
Sprachentwicklung, durch eine haufig sehr
ausgepragte Wahrnehmung oder durch
besondere Vorlieben.

Eine Diagnose kann nur ein Facharzt fur
Kinder- und Jugendpsychiatrie in Zusam-
menarbeit mit Eltern, Kindergarten, Schule
und Therapeuten (Heilpadagogen, Ergo-
therapeuten) stellen.

. Welche therapeutischen

Moglichkeiten bestehen?
Autismus begleitet den Menschen ein
Leben lang. Alle Behandlungsmethoden
dienen der Linderung der Symptome.

Ziel einer Autismustherapie sollte sein,
den autistischen Menschen in seiner
Einzigartigkeit zu verstehen sowie ihm zu
helfen, am gesellschaftlichen Leben teilzu-
haben (wie z.B. Kindergarten, Schule,
Beruf).

Eltern und Bezugspersonen, Lehrern und
Erzieherinnen sollen Unterstitzung dabei
erfahren, mit diesen ,besonderen® Kin-
dern und Jugendlichen zu spielen, zu ler-
nen, den Alltag mit ihnen zu verbringen.

Folgende Therapien werden

in meiner Praxis angeboten

... nach Bedarf einzeln oder in einer Klein-

gruppe:

 Fruhforderung fur autistische Kinder

* Forderung der Wahrnehmung

e Forderung der sozialen Interaktion so-
wie der Kommunikation

* Unterstutzung der Selbstandigkeit und
Eigeninitiative

e Strukturierungshilfen nach TEACCH
(Begleitung und padagogische Forde-
rung autistischer und in ahnlicher Weise
kommunikationsgestorter Kinder)



